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QUIEN ES UN PEDITRICO?

NEONATOS ‘LACTANTES‘ ‘IFANTES \




CADENA DE SUPERVICENCIA sena

RCP DE ALTA
CALIDAD
ESTABILIZACION Y
TRASLADO RAPIDO

SOPORTE VITAL
AVANZADO RAPIDO
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RCP DE CALIDAD INMEDIATA vy

v’ Secuencia CAB
v Segin numero de reanimadores la relacidon
compresion — ventilacion varia

‘/ Frecu = etat e PréciOl) Ghitiaulded Pdsa ok
con 2 reanimadores

Profundidad de las compresiones

(lactantes) o 5 cm (ninos)

J linutos ary
‘V " ISEMy
~ tive SE'



CUANDO INICIO LAS
COMPRESIONES
TORACICAS ?

Cuando el nino no tiene pulso o
tiene una frecuencia de pulso
menor a 60 latidos por minuto y
signos de hipoperfusion
(frialdad, piel moteada o
cianotica)
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ACTIVACION RAPIDA DEL SEM
(Sistema de Emergencia)

Objetivos: tener los elementos
necesarios para la reanimacion

En el ambito extrahospitalario,
si lo presencio activar el SE

Si no lo presencio reanimar por
2 minutos y activar SE
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ESTABILIZACION Y TRASLADO e in
RAPIDO

Para trasladar hay que
estabilizar primero.




REANIMACION
BASICA DEL NEONATO




Quien Es Un Neonato en RCP ?

Desde que nace hasta los
28 dias.
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CONSIDERACIONES PARA LA
REANIMACION NEONATAL

v' ANTES

v DURANTE
v DESPUES (Cuidados posparo)
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ANTES Consideraciones Para La Ay
Reanimacién Neonatal N

v Identificacion de los riesgos.

v' Contar con personal entrenado e insumos para la atencion.

v' Temperatura ambiental (26 a 28 grados centigrados).

v" Preguntas de reanimacion: [1. Gestacién a término?
2. Respirao llora?
3. Buen tono muscular




DURANTE Consideraciones Para
La Reanimacion Neonatal

Nacimiento

Cuidados de rutina.
Proveer calor

Gestacion a término? I
Respira o llora?
Buen tono muscular I

l

Calentar, limpiar la V.A, secar
y estimular

FC por debajo de 100,| > |

jadea o apneico?

Evaluacion de predictores
positivos, monitorizar SPO2

1 Limpiar la via aérea
Secar
Evaluacion continua

Respiracion forzada o ,
cianosis persistente?

\ 4

Limpiar via aérea,
Monitorizar.

SPO2

Cons. Vent. Con presion +
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DURANTE Consideraciones Para

La Reanimacion Neonatal

v

v
v
v

Ciclo de reanimacion 30 segundos

Cada 30 segundos evaluar: FC, FR, OP

. ., ., I Tiempo después del nacimiento
Ventilacion con presion p05| SPO2 (%)

1
Objetivo lograr que la FC > 100, si luego de las

ventilaciones, la FC es < 60
compresiones toracicas (3:1)

se 3realizan
4
5
10

60 - 65
65-70
70—-75
75-380
80 -85
85-95
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DURANTE Consideraciones Para YAy
La Reanimacion Neonatal

v
“
Ciclo 3:1 por

v

30 segundos
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Que Es la OVACE? " d

Situacion en la que existe ‘
un obstaculo parcial o total - 4
en la via respiratoria
dificultando el paso del
aire




Manifestaciones clinicas de la OVACE vy

v Sefial universal de asfixia o ahogamiento (manos en el cuello)
v Tos débil o inefectiva

v" Sonidos agudos
v Dificultad respiratoria creciente

v' Cianosis




Abordaje o tratamiento de la OVACE

CONSCIENTE

INCONSCIENTE

Animar a que tosa
Retirar manualmente el
cuerpo extrafo, solo si se
observa y es accesible

Si deja de toser o le
cuesta mucho respirar
iniciar maniobras de
desobstruccion

Iniciar RCP

Cada vez que se abre la
via aérea revisar la boca
en busca de algun cuerpo
extrano (Retirarlo
manualmente soélo si se
observa y es accesible)
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Maniobras de desobstruccion 7y
(compresiones abdominales) en OVACE

ADULTOS

EN EMBARAZADAS Y OBESOS

Cubrir el puno con la mano dominante vy
presionar hacia arriba y hacia adentro con la

fuerza suficiente para levantar la victima del SolacHiainmompsotioned
cllnln uﬂﬂﬂim (mientraﬂisme
positendeEROPfienchugda

déra mancompindlionee
abbninaleilla o encima
y llevar el puio hacia si
con fuerza y presionando
hacia arriba




Maniobras de desobstruccion YA

(compresiones abdominales) en OVACE

NINOS

Situese a la altura del
nino y realice Ila
maniobra de
compresion abdominal
descrita en el adulto
(presione hacia arriba

'y hacia adentro)

En ninos menores de un ano (5 golpes
interescapulares y 5 compresiones
toracicas)
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