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DESFIBRILACIÓN

DESACRGA ELÉCTRICA QUE SE DA A TRAVÉS DE
UN DESFIBRILADOR Y SE UTILIZA PARA
RESTABLECER EL RITMO CARDÍACO NORMAL
DEL CORAZÓN



DESFIBRILADOR

CLASIFICADO 
COMO RIESGO 
ALTO



RITMOS DE PARO

FIBRILACIÓN VENTRICULAR 
(FV)

TAQUICARDIA VENTRICULAR 
SIN PULSO (TVSP)

ASISTOLIA

ACTIVIDAD ELECTRICA SIN 
PULSO (AESP)



DESFIBRILADOR
CONVENCIONAL



DEA
Desfibrilador Externo Automático

Ley 1831/2017
REGULA EL USO DEL DEA EN  TRANSPORTE DE 
ASITENCIA Y  LUGARES DE ALTA AFLUENCIA PÚBLICO



DEA
1. ENCENDER EL DEA

2. CONECTAR LOS ELECTRODOS

3. PEGAR LOS ELECTRODOS EN EL 
PECHO DEL PACIENTE

4. SEGUIR INTRUCCIONES DE 
DESCRAGA



VICTIMA DE 
INMERCION

USUARIO CON 
MARCAPASOS



MEDICACIÓN 
TRANSDÉRMICA

TÓRAX VELLUDO



TIPOS DE 
DESFIBRILADOR

MONOFÁSICO BIFÁSICO



DOSIS DE 
DESFIBRILACIÓN

EN NIÑOS:

2 – 4 JOULES POR Kg

EN ADULTOS:

BIFÁSICO
(120 a 200 JOULES)

SIN SOBREPASAR LOS 
10 JOULES POR Kg

MONOFÁSICO
(360 JOULES)



COMENZAR 
DE NUEVO



TECNICAS EN RCP 
(Reanimación Cardiopulmonar)

Compresiones torácicas 
de alta calidad

Manejo de la vía aérea



COMPRESIONES

Maniobras que se realizan sobre el
esternón si estamos en posición
supina o boca arriba

TORÁCICAS



Las compresiones torácicas se
realizan en la mitad inferior del
esternón o 2 dedos por encima de
apéndice xifoidea

COMPRESIONES TORÁCICAS



Todas son recomendaciones para una compresiones torácicas
adecuadas, Excepto:

Pregunta

Talón de la mano sobre el esternón

Levante las manos luego de cada compresión 

Utilice el peso de su cuerpo para hacer la compresión

Mantenga la espalda recta

A

B

C

D



Cual de las siguientes es la relación correcta de ventilación
compresión en adultos?

Pregunta

30 Compresiones - Ventilaciones

15 Compresiones - 2 Ventilaciones

30 Ventilaciones - 2 Compresiones

30 Compresiones - 2 Ventilaciones

A

B

C

D



1. Utilice el peso de su
cuerpo para realizar la
compresión

RECOMENDACIONES

2. Mantenga la espada recta3. El talón de su mano sobre
el esternón
4. Mantener los brazos
rectos



En adultos, si el paciente no está intubado realizar 30 compresiones 
torácicas por 2 ventilaciones (reanimación asincrónica)

(independiente del numero de reanimadores)

CARACTERISTICAS PARA 
LAS COMPRESIONES 
TORÁCICAS AHA

En niños, cuando hay 2 reanimadores  la relación es 15 
compresiones por 2 ventilaciones

Reanimación
sincrónica
Reanimación
asincrónica

FRECUENCIA DE LAS COMPRESIONES:
Se deben realizar entre 100 – 120 

Compresiones por minuto

La profundidad de las compresiones 
En adultos y niños debe ser

Al menos de 5 centímetros (no mayor a 6 centímetros)

Se debe permitir la interrupciones de las 
compresiones torácicas a menos de 10 segundos



PERMEABILIZACIÓN DE 
LA VÍA AÉREA 

Maniobra extensión de 
la cabeza y elevación del 

mentón



La maniobra frente mentón esta contraindicada en?

Pregunta

Niños

Mujeres embarazadas

Pacientes con sospecha de trauma cervical

Pacientes obesos

A

B

C

D



Si no pudo realizar la maniobra frente mentón cual seria la
alternativa en una reanimación básica?

Pregunta

Mascar laríngea

Tracción mandibular

Uso de video laringoscopio

Cricotiroidectomia

A

B

C

D



PERMEABILIZACIÓN DE 
LA VÍA AÉREA 

Maniobra tracción 
mandibular




