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ANZ PREVENCION DE IAAS

Empresa Social del Estado

bl ONTAU\M  ESTRATEGIAS INSTITUCIONALES lml
| ACREDITACION

Higiene de manos
Aislamiento hospitalario
Limpieza y desinfeccion
Control de Antibidticos

Vigilancia: Activa - Pasiva de las IAAS —
(Notificacion)
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. La salud
. esta en tus manos -
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B EOSPITAL INDICACIONES s
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NIVERSITARIO ASISTENCIALES

No uso de anillos

No uso de relojes

No uso de manillas

Unas cortas y sin esmaltes

No uso de unas postizas o
extensiones.

Evitar la utilizacion de cadenas,
aretes largos y otros elementos.




A IOSTIP\M EL LAVADO E HIGIENIZACION  »*H&®
i e s o DE LAS MANOS 9 pcReomcin

Empresa Social del Estado

Son las formas mas eficaces de prevenir la
infeccion cruzada entre paciente.

Se realizan con el fin de reducir la flora
residente y remover la flora transitoria para
disminuir la diseminacion de
microorganismos infecciosos.
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@ ® @ EXIGIRNOS
: .- A UNOS A OTROS

Q > TENER LAS MANOS
LIMPIAS,
' ES UN DERECHO

DE TODOS.

LAS MANOS UMPLAS
SALVAN VIDAS
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Sus 5 momentos para la
HIGIENE DE LAS MANOS
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LAVADO DE MANOS
CLINICO
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¢ Como lavarse las manos?

jLavese las manos s0lo cuando esdn visiblomeonte sucias! Sino, utilice i sclucion alcoholica

D Duracién do 1odo el procedimianto: <000 sogundon

RGOS SN

Mijese Las manos Ccon agua Deposte an | pairna de la mano e cmmmmaum
canchdad de abon suliciants paca aubire
tocdas las superfcies de b manon:
Fratese Ia patona O ' mano Geredha  Frotess las palmas de las mance Frotess of dorso oo los dedos de
COMYa of Jorso de B Mo I2guierds enlre sl con los dedos WOR MAND COn s pairea de s s
Selazando los dedos ¥ vicoversa; entrelacadon, GPvesta, ApTnGI4e 1o dedon
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Frotons con en mavimients de
rotackin el polgar kquierdo,

Frétoss ta purta de los dedos de la
mano derecha contra L palma de
mano laquiecda, haciendo un

mavimientio de rotacion y viceveras;

0 e

Sequese Con una toells desechabie. Sievase de o oaks pars cerrar ol gl

) Organizacion Seguridad del Paciente | SAVE LIVES

Cloan Your Hands

R e e L L LI

Mundial de fa Salud

azén para serviri



B EOSPITAL

NIVERSITARIO

HERNANDO MONCALEANO PERDOMO
Empresa Social del Estado

P

iy 575
.,'.5..'.3,_.1;0..' , @

g Stropioooocus
pPfsuImor s ae

»

. LR |
YO Io0s Mt
\:.‘
':f't_
- ' % i;,
-

%’ ! Corazén para serviri



BEOSPITAL

NIVERSITARIO

HERNANDO MONCALEANO PERDOMO
Empresa Social del Estado

¢ Como desinfectarse las manos?

iDesinféctese las manos por higiene! Lavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias

D Duracion de todo el procedimiento: 20-30 segundos

Frotese las palmas de las manos
entre si;

Rl e

Frétese el dorso de los dedos de
una maneo con la palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos;

A%

Una vez secas, sus manos son
seguras,

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para
cubrir todas las superficies;

Frétese las palmas de las manos
entre si, con los dedos entrelazados;

A

Frotese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un
movimiento de rotacién y viceversa;

Frotese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa;

O 25 B
G

Frétese con un movimiento de rotacion
el pulgar izquierdo, atrapandolo con la
palma de la mano derecha y viceversa;

Organizacién
Mundial de la Salud
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Lo U032 nzadeen o ko Hoaoties Univentanon to (HUE. o petenlie’ & bn wievires o Praguns oo Cornd de Beivitorms. e purSolacin asfivs o0 b 1ecoin O etbe nabetel

Seguridad del Paciente

UMA ALIANZA MUMDIAL PARA UNA ATENCION WAS SEGURA

SAVE LIVES
Clean Your Hands
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HOW MANY

GERMS

LIVE ON YOUR
CELL PHONE?

LIMPIEZA : LEER MANUAL
FRECUENCIA: 5 MOMENTOS
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y,
AT EE BT s ealinmeni
Cadena de transmision de las infecciones
Bacterias
Virus
Honlg.os Animado
Parasitos Inanimado
Priones

Agente

patégeno Reservorio

Puerta de
salida

Puerta de
entrada

Respiratoria Respiratoria
Digestiva Contacto Digestiva
Cuténea Gotas Cuténea
Conjuntival Aerosoles Conjuntival
Genital Genital

Via de

transmision P % ) Organizacion {; 2: y Organizacion
'\)'/’Pa“amc”ca“a &3 Mundial de la Salud
de la Salud
wus Américas 4
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Precauciones estandares

Deben ser aplicada en TODO paciente que
requiere atencion de salud, por TODOS los
trabajadores de la salud en TODOS los entornos
sanitarios:

son medidas generales encaminadas a minimizar
la diseminacion de la infeccion y evitar el contacto
directo con sangre, fluidos corporales,
secreciones o piel no intacta de los pacientes

’\7'

 Organizacion “gOrganizaciOn
l(’ ) Panamericana Ay Mundial de la Salud
" de la Salud ‘ 1 7

» Americas
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B EOSPITAL RUTAS DE M"@’fﬁ& :
49 ACREDIACION

>5 MICRAS

Aerosoles - Nucleos de DISTANCIA > 6 PIES INDIRECTO
gotas = . ;\

BARRERA

[
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UBICACION DEL PACIENTE.

¢A quién se quiere aislar?
¢De qué lo vamos a aislar?
¢ Hasta cuando se va a aislar?
éComo lo vamos aislar?

\ %’ Corazén para serviri
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TIPOS DE AISLAMIENTOS INFECCIOSOS

1. Aislamiento estrictamente fisico: es aquel
donde el paciente requiere un cuarto solo,
bien aireado, con puerta transparente y los
elementos necesarios para la adecuada

atencion ademas  de la respectiva
semaforizacion.
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TIPOS DE AISLAMIENTOS.

* VANESSA
* YAJAIRA
* JESSICA
* CRISTIAN
* IGNACIO

: %’ ! Corazén para serviri
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2. Aislamiento funcional: Es aquel que el paciente
puede estar en un cubiculo comunitario pero
con ciertas medidas como separado de los
demas pacientes a mas de un metro de
distancia y en esa area delimitada todos los
elementos para su atencion ademas de Ia
respectiva semaforizacion.
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2. Aislamiento funcional por Cohorte: Se refiere a la
posibilidad de efectuar las medidas de aislamiento a
varios pacientes que tienen la infeccién producida por
el mismo agente etiolégico. Se usa de preferencia en
brotes epidémicos o ante Ila endemia de
determinados microorganismos. Las medidas de
control corresponden a la categoria de aislamiento de
acuerdo al tipo de agente etiologico causante de la
infeccion. Por este motivo puede existir: -Aislamiento
por viaaérea en cohorte. -Aislamiento por gotitas en
cohorte. -Aislamiento por contacto en cohorte

Q"I ! Corazén para servir i
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Habitaciones bien selladas para
evitar flujo de aire exterior.

Mas de 12 recambios / hora.
Minimizar generacion de polvo.

Prohibir plantas y flores en
habitacion.

Limpieza y desinfeccion de
superficies horizontales rutinaria.
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*Pacientes no infectados

Precauciones Pacientes Neutropénicos
Protectoras O  Pacientes Oncoldgicos
medidas estandar » pacientes con VIH CD4 < 200 cel/mm3

ePacientes POP Transplante renal

® Pacientes en Pop reciente de cirugia
Cardiovascular (Primeras 48 Horas)
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- Preferible habitacion individual

o cohorte de pacientes
(Consultar con Control de
Infecciones) con separacion
espacial > 3 pies, uso de
cortinas para reducir riesgo.

Uso de tapabocas convencional.
Colocar EPI antes de ingresar a
la habitacion y retirarlos antes
de salir.

Limpieza y desinfeccion.
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Meningitis — Trascurridas 36 horas
Otitis Media — Fin tratamiento

] Epiglotitis — Fin tratamiento
Precauciones Tosferina - 7 dias de tratamiento
por Gotas Neumonia — 10 dias AB
Adenovirus — Toda la Hospitalizacion
Influenza — Fin del tratamiento
Parotiditis — Fin tratamiento
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« DESDE RINOFARINGE
— Emision de gotitas que van a secarse

— Tiempo para la caida es inversamente proporcional
al tamano de la particula
» Diametro 100 micras = 3 segundos
 Diametro 10 micras -> 5 min
« Diametro1 micra-> 3 h
» Inferior a 1 micra = ilimitadoc
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USO INCORRECTO DEL

™S TAPABOCAS
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OSHEAL @ | Preferible habitacién con AlIR
gz | (presion negativa, 12
recambios / hora -nueva
construccion y 6 antiguas).
Extraccion al exterior o si
recircula pasar a través de
filtros HEPA

Uso de respirador N95 o mas
eficiente, prueba de ajuste.
Colocar Respirador a paciente
Si es necesario desplazarlo.
Personal no inmune preferible
no atender.
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Varicela - Lesiones con costra
Herpes Zoster

Precaucion Tuberculosis Pulmonar o Laringea —
, Primera Fase para TB y BK negativo
Aerea

Sarampion — 7 dias Tto y aparicion del
rote

Influenza AH1IN1 — en caso de’fﬁae\rasién
de Aerosoles.




Aplicacion de la ventilacion natural

S Organizacion — ##Ebx\ Organizacion
{, »/)Panamericana  {& % Mundial de la Salud
— a e Américas 61
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WHESTHTRIITEONIEE.

Preferible habitacion individual
o cohorte de pacientes
(consultar con Control de
Infecciones) con separacion
espacial 2 metros.

Uso de bata y guantes cada vez
gue haya contacto con paciente
0 areas contaminadas.

Colocar EPI antes de ingresar a
la habitacion y descartarlos
antes de salir.

Limpieza y desinfeccidon 3 Veces
al dia.

e ' 7 %’ ! Corazén para servir i




EealE]  CONQUE o
S e PACIENTES

Infecciones entéricas: Clostridium difficile, E.coli,
Shigella, o Rotavirus.

Infecciones cutaneas altamente contagiosas
Diphtheria (cutanea)
Herpes simplex ( mucocutaneo o neonatal)

Precauciones Impetigo

Pediculosis

de Contacto Escabiosis
Furunculosis por Staphylococcus
Fiebre hemorragica viral
Conjuntivitis viral/hemorragica

QUEMADOS

\
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' Preferible habitacion individual o
cohorte de pacientes (consultar
con Control de Infecciones) con
separacion espacial > 3 pies.

' Uso de bata y guantes cada vez
' que haya contacto con paciente o
' &reas contaminadas.

' Colocar EPI antes de ingresar a la
' habitacion y descartarlos antes
' de salir.

Limpieza y desinfeccion 3 veces
al diay del equipo no critico
Aspersion: solo terminal vy

\ habitaciones sin paci
. %’ ! Corazén para servir i
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i PACIENTES a0

Pacientes colonizados o infectados con gérmenes Multiresistente como:

Klebsiella Pneumoniae resistente a
cefalosporinas o intermedio/resistente a
carbapenemicos.

Acinetobacter Baumanii.

Precauciones de Pseudomona  Aeruginosa  resistente a
4 cefalosporinas o intermedio/resistente a
Germ_enes carbapenemicos.
ESpeCIales Enterococcus resistente a vancomicina.

Clostridium difficile

Enterobacter Cloacae.

Otros gérmenes gram negativos nosocomiales.
Staphylococcus Aureus Meticilino resistente
(SAMR).

\ CANDIDA HAEMOLINII -
2 Q“', ! Corazén para servir i
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Why are we concerned about Candida auris?

Highly Patients o Spreads in healthcare
drug-resistant become colonized settings
and develop

invasive infections

\ m
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[FETETEN,. Al R

Facility Level Prevention Strategies: Back to Basics

oo \

_ Personal Protective Environmental
Hand Hygiene Equipment & Cleaning &
Precautions Disinfection

\
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2 ORI Protocolo de candida
‘D AcREDmC\ON

0 Aislamiento por Gérmenes Especiales

0 Ubicar el paciente en una habitacion unipersonal.

0 Garantizar exclusividad del personal de enfermeria que brinde
los cuidados de salud correspondientes en cada turno, este
personal no debe deambular por areas comunes por fuera de
la habitacion o unidad del paciente.

0 La auxiliar de enfermeria asignada de manera exclusiva para
el paciente debe cambiarse el uniforme blanco y colocarse el
traje desechable.

0 Cambio de la bata hospitalaria cada 12 horas (Personal

sistencial) cada 24 horas (Visita)
—— ® . ¥ |
= V‘»’ ! Corazén para servir i
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2 ORI Protocolo de candida
‘D A(:RED“AC\ON

0 Higiene de manos: Recordar los 5 momentos (antes del
contacto con el paciente, antes de realizar una tarea aseptica,
despues de la exposicion a fluidos corporales, después del
contacto con el paciente, después del contacto con el entorno
del paciente). Se ha demostrado que la utilizacion conjunta
de alcohol y clorhexidina tiene la capacidad de destruir todas
las especies de Candida.

0 Evite el contacto innecesario con las superficies cercanas al
paciente.

[0 Realizar higiene de manos con agua y jabon antibacterial

cuando las manos estén visiblemente sucias.
= I Q“', ! Corazén para servir i
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2 oS Protocolo de candida
‘D A(;RED“AC\ON

0 Utilizacion de los Elementos de proteccion Individual.

0 Proteccion facial (boca, nariz, conjuntivas) si hay riesgo de
salpicaduras de sangre o fluidos corporales.

0 Prevenir accidentes con elementos cortopunzantes.

0 Aplicacion estricta del protocolo de limpieza y desinfeccion 3

veces al dia.

Manana: Detergine + Quiruger Plus

Tarde: Hipoclorito diluido en 5.000 PPM

Noche: Detergine + Quiruger Plus

\

SN X
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2 ORI Protocolo de candida
1 ACREDITACION

0 Al egresar el paciente se deben realizar 3 Limpieza vy

desinfeccion y finalizar con aspersion de la habitacion Asi:

1 Aseo: Detergine + Quiruger Plus (20 Minutos)

2 Aseo: Detergine + Quiruger Plus (20 Minutos)

3 Aseo: Hipoclorito diluido en 5.000 PPM (20 Minutos)

4 Aseo: Aspercion con Quiruger Plus (20 Minutos)

0 Elementos de control del paciente no criticos
(fonendoscopios, termometros, etc.) no deben ser usados por
otros pacientes; en caso de necesidad de compartirlos,
deberan ser lavados y desinfectados previamente.

alizar medidas de desinfeccion o descoloniz
y muco lorhexidina diaria : (o

‘:'-', ! Corazén para servir i
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0 Es importante la limpieza del material, equipo y aparatos después de la utilizacion
con el paciente colonizado o infectado. Candida auris coloniza y persiste en
catéteres intravasculares y sondas urinarias y es muy importante extremar el
cuidado y la manipulacion correcta de los mismos.

0 Avise al servicio de destino sobre el diagnostico del paciente. Evite traslados
innecesarios.

0 Las visitas deberan ser restringidas y orientadas a garantizar las precauciones
estandar y de contacto

0 Ademas, se deben tener en cuenta las recomendaciones universales para la
insercion y cuidado de los catéteres venosos centrales y demas dispositivos.

Brindar educacioén a la familia sobre la importancia del cumplimiento de las medidas
de barrera, utilizacion de elementos de proteccion individual e higienizacion de
manos con agua y con jabon.

"‘" ! Corazén para servir i
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AISLAMIENTO VECTORIAL

;‘ el \

, e

Ocurre cuando vectores
—mosquitos, moscas, ratas y
otros— transmiten

microorganismos. Se realiza en
los paises tropicales donde
circulan vectores como
anofeles y diferentes especies
de Aedes.

Fiebre amarilla
Malaria
Dengue
Chagas

Zika
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EL VISO

acion: 17621768

Registro del

Aislamiento

Paciente: JOSE RAMIRO RAYO MENESES - (Dashboard Enfermeria) - Indigo CrystalNet

Informacion paciente

Ingreso: 1162732 RH: O Positivo

Tel: 3214595045 : £
= Més Informacién €3
Género: Masculino e v

Registrar

documentos [ Q Otras actividades | Oncologia ‘ Notas Administrativas

Historia evolucidn: Vista Compacta ~

Espedialidad Unidad fundional - centro de atencién

ARLOS ALVAREZ PERDOMO MEDICINA INTERNA ATENCION INICIAL DE URGENCIAS ADULTOS - HOSPITAL UNIVERSITARIO HERNANL

V Ordenes médicas

9
Q;} Riesgos

I Tratamiento oncolégico

Antecedentes

¥ Signos Vitales

Tensién Aterial: | 150 / 80
Temperatura 39.3 °C
Frec. Cardiaca 105
Frec. Respiratoria 20

Saturacion 02 94

170.0cm  63,5kg

[of

=
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HERNANDO MONCALEANO PERDOMO
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( ” P | Gestién Hospitalaria - Indigo CrystalNet — L= ][ x
@y 4
» Dashboard Enfermeria | Paciente: JOSE RAMIRO RAYO MENESES - (Dashboard Enfermeria) | Gestidn Hospitalaria x
& ) ) | @
Buscar Deshacer Permisos Cerrar
Ubicacin:
Centro de Atencidn:
X s Cargar »Q Demanda Insatisfecha | Entrega Turno: -
Unidad Funcional:
Camas
|:| Cama Clase Habitacion Clase Cama Tipo Estancia Paciente Aislamiento Alerta ? Escalas
¥ #c ac Ac Ac e ac =
§ ~ Asignada Numero de Camas: 24
E » PEN-701 Sala de Observadon Hospitalaria GENERAL JOSE RAMIRO RAYO MENESES e &
< PEN-702 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL LUCILA LOPEZ MURCIA b Registrar Diagnosticos '§
PEN-703 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL CESAR AUGUSTO CLAROS DUSSAN - &
PEN-704 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL YOHAN CAMILO ANTE TRUJILLO ‘D Registrar Medico Tratante
PEN-705 Sala de Observadion Hospitalaria GENERAL JOSE SANTOS VILLARRUEL CERQUERA '¥
PEN-707 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL MILTON DARIO IBARRA CERON % Traslado de Cama &
PEN-708 Sala de Observadon Hospitalaria GENERAL MYRIAM ROCHA PAJOY
PEN-709 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL JOHN FREDY JARAMILLO VALENCIA H) Transponer Cama
PEN-710 Sala de Observadon Hospitalaria GENERAL MIGUEL ANTONIO VARGAS MURNOZ
PEN-711 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL EDWIN MAURICIO RODRIGUEZ SANCHEZ z;l? Cambiar Tipe de Estancia
PEN-712 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL DIEGO FERNANDO GOMEZ GARZON
PEN-713 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL YESSICA LORENA CHILITO BURBANO Terminar Aislamiento
PEN-714 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL ANGEL BAUTISTA HERMOSA
PEN-718 Sala de Observadon Hospitalaria GENERAL JAIRO OSMEDO ARROYO PALOMINO Anular Aislamiento §
PEN-721 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL EDISON ROQUE PANTOJA ROSERO = $
PEN-724 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL DORIS ERCILIA TENORIO TENORIO L"’ Incluir Anonimato "
PEN-726 Sala de Observacdon Hospitalaria GENERAL SERGIO FERNANDO MARTINEZ GARCIA '§
PEN-715 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL DIEGO LEONARDO LEGUISAMO FAJARDO @‘ Reservar
1 l—l— PEN-719 Sala de Observadon Hospitalaria GENERAL SAMUEL SOTO SALAZAR ~ &
PEN-722 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL GABRIEL MONTARNA TORRES w Egresar ‘K .
n
\: Total Camas Unidad: 30
¥4 Editar filtro
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" ! Corazén para servir i
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/ ' .’- o Gestion Hospitalaria - Indigo CrystalNet - L& ][ X
\CC %
» Dashboard Enfermeria | Paciente: JOSE RAMIRO RAYO MENESES - (Dashboard Enfermeria) | Gestién Hospitalaria X
Buscar Deshacer Permisos Cerrar
@ Registrar Diagnosticos
Ubicacién: =
R A ‘C) Registrar Medico Tratante
3 Cargar aQ Demanda Insatisfecha | Entrega Turno: -
Unidad Funcional: % Traslado de Cama
Camas
|:| Cama Clase Habitacion Clase Cama Tipo Estandia Padente Aislamiento w Transponer Cama las
¥ Alc A Alc A Ac e =
g v Asignada Numero de Camas: 24 El‘a Cambiar Tipo de Estancia
§ PEN-701 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL JOSE RAMIRO RAYO MENESES ] ’§
= PEN-702 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL LUCILA LOPEZ MURCIA (| @ Registrar Aislamiento §
PEN-703 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL CESAR AUGUSTO CLAROS DUSSAN = = <
PEN-704 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL YOHAN CAMILO ANTE TRUJILLO & \":' Incluir Anonimate
PEN-705 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL JOSE SANTOS VILLARRUEL CERQUERA O *
PEN-707 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL MILTON DARIO IBARRA CERON = @ Reservar {(‘
PEN-708 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL MYRIAM ROCHA PAJOY = -
PEN-709 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL JOHN FREDY JARAMILLO VALENCIA = w Egresar
» PEN-710 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL MIGUEL ANTONIO VARGAS MURIOZ [
PEN-711 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL EDWIN MAURICIO RODRIGUEZ SANCHEZ [
PEN-712 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL DIEGO FERNANDO GOMEZ GARZON ]
PEN-713 Sala de Observadion Hospitalaria GENERAL YESSICA LORENA CHILITO BURBANO ==
PEN-714 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL ANGEL BAUTISTA HERMOSA [
PEN-718 Sala de Observadon Hospitalaria GENERAL JAIRO OSMEDO ARROYO PALOMINO == *
PEN-721 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL EDISON ROQUE PANTOJA ROSERO = \‘
PEN-724 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL DORIS ERCILIA TENORIO TENORIO == ‘f
PEN-726 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL SERGIO FERNANDO MARTINEZ GARCIA = $
PEN-715 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL DIEGO LEONARDO LEGUISAMO FAJARDO [
PEN-719 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL SAMUEL SOTO SALAZAR (=] *
PEN-722 Sala de Observacion Hospitalaria GENERAL GABRIEL MONTARNA TORRES -] § .
Total Camas Unidad: 30
v Editar filtro

‘» ! Corazén para servir i
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» Dashboard Enfermeria | Paciente: JOSE RAMIRO RAYO MENESES - (Dashboard Enfermeria)

o 9 ] @

Buscar Deshacer Permisos Cerrar

Ubicacién:
Centro de Atencion:
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? e
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001  Aerosol =
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002  Contacto |
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003  Estandar (|
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004 Gota ==
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005  Protector =
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’ ‘eéonclusiones

*E1 70% del personal de salud que conforma la muestra no cumple con la adherencia
al lavado de manos (practica tan necesaria para evitar las infecciones intrahospitalarias).
Los profesionales de sexo femenino presentan una mavor adherencia al lavado de manos
entre adecuado vy regular de 19.30%, en comparacion con los profesionales de 1a salud de
sexo masculino que arroj6 una adherencia de 10,20%.

*Se observo una mayor adherencia al lavado de manos en el turno de dia (23.9%) en
comparacion con el turno de noche (5,7%) de dicha adherencia.

*Son los servicios de gineco-obstetricia y neonatologia los que presentaron una mayor
adherencia en comparacion del resto de servicios.

*De acuerdo a la profesion del personal de salud, los médicos v enfermeros tuvieron una
mayor adherencia al lavado de manos que los obstetras y técnicos de enfermeria.

*Segin los momentos del lavado de manos propuestos por la OMS, los momentos 1 y 4
son a los que mas se adhieren el personal de salud.

S Organizacion g'l ¥y Organizacion
jPanamericana (X% Mundial de la Salud

- —
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CONCLUSIONES

» El control y prevencion exitoso
de las infecciones
iIntrahospitalarias requiere de
un abordaje integral a travées
de multiples estrategias como
son: higiene de manos,
limpieza y desinfeccion,
“Bundle”, aislamiento
hospitalario, entre otros.
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» No es suficiente tener los

Insumos, materiales y ’ .
’ (05|

tecnologia para identificar
agentes de interes

epidemiologico si no se cuenta
con la cultura de seguridad en @

el abordaje de los pacientes.

\ %’ Corazén para serviri
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LAS MANOS LIMPIAS SALVAN VIDAS

-~
[Popaizml o vt
Gripe
Estafilococo
Landida
AN
Klebeiella Pseudomonas
"
5 4 EAterococo |

Lavese o frotese con alcohol !}
antes y después de CADA contacto. L-I-'
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“OSP ITAL MECANISMO DE TRANSMISION DE LOS M@f[}\&

MICROORGANISMOS ATREVES DE LAS
NIVERSITARIO MANOS. PERMANENCIA EN SUPERFICIES

HERNANDO MONCALEANO PERDOMO

Empresa Social del Estado ‘ SECAS

Acinetobacter spp
3 dias a 5 meses

9, S. aureus

Enterococ 7 dias -7 Klebsiella TBC 1dia
cus ’ Spp Hasta 4 meses
12 dias 1 dias — 1
mes y hasta
E.Coli 30 meses
5 dias- 4
meses Pseudomona
aeruginosa
_ 5 semanas
Candida

albicans

Influenza
==  24-48 horas

‘)’ ! Corazén para serviri

Los microorganismos tiene la capacidad de sobrevivir y multiplicarse en las manos del personal.
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Empresa Social del Estado
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B EOSPITAL PRINCIPIOS

NIVERSITARIO | i
s | BASICOS
Higiene de manos al iniciar y
finalizar.
Elementos limpios y
desinfectados.

Usar los EPP.

Seguir las recomendaciones
del fabricante.

P
S
y /) s ‘-/
Y
&
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0 ol
DEFINICIONES

ARSI T R

“Es un proceso que remueve el material extrano
u organico de las superficies,

usando la accion mecanica (friccion)

LaVIPIEZA

7

ua .

un detergent

»

Guidelines for Environmental Infection Controlin Health-Care Facilities. Recommendations of CDC and the Healthcare Infection Control. Practices
Advisory Committee (HICPAC). U.S. Department of Health and Human Services. Centers for Disease Control and Prevention (CDC). Atlanta,2003.
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wiah

Agua = Medio solvente Detergente = Accion quimica

l"‘
oy

e

‘ Friccion = Accidon mecanica
fppt.cc

%" ! Corazén para servir i
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DESINFECCION ==

Es el procedimiento por
medio del cual se
eliminan los

microorganismos

patogenos, excepto
algunas esporas
bacterianas, sobre

superficies inanimadas.

Se logra pormedio de
agentes fisicos 0
guimicos.

Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities, 2008. William A. Rutala, Ph.D., M.P.H.1,2, David J. Weber, M.D.,

1,2, and the Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC)
%’ ! Corazén para serviri




u HERNANDO MONCALEANO PERDOMO
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ot Soual del Eslad

1.Aliste el equipo (Atomizador, Jabon detergine, jarra medidora).
Recuerde que el lugar donde se realice la preparacion debe
estar limpio y desinfectado.

2.Coloquese los elementos de proteccion personal. (Gorro,
tapabocas, Guantes, Monogafas).

3. Realice la dilucion de Detergine segun tabla. \
. \ZSOLUCION A PREPARAR JABON DETERGINE =

A UTILIZAR // "\\
250CC 12.5CC ( )
oooc scc | Diveweil

1000CC 50CC w—
2000CC 100C e

_/

Company Logo  2018/7/14

‘:'-', | Corazon para servir i
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4.
Agite
5. Deposite la preparacion anterior en el atomizador.

6. Marque el atomizador con la siguiente informacion:

a 'E\

.\

Nombre del producto
Fecha y hora de Activacion
Fecha y hora Inactivacion

DETERG Somvici

¥ INJINS
g oncn
::m‘“

.,.--

“l' ! Corazén para serviri

Company Logo 2018/7/14
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*DOSIFICACION: Detergine 50cc
por litro de agua.

*Tiempo de activacion: 5 minutos.
Estabilidad: Despues de
preparado dura 24 horas.

Sin diluir su duracion es de 3
meses.

“l' ! Corazén para serviri
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v DETERGENTE LIQUIDO, NO DEJA GRUMOS [ " Sa
v FACIL DOSIFICACION Y MANEJO.
v ANTICORROSIVO (NO OXIDA NO CORROE)

v LUBRICANTE

DETERGIN

YR GENTE <onﬂ"w_"’

oo
PROTECCION Y CONSERVACION

L S
DE

MATERIAL METALICO
= - Q“" ! Corazén para servir i




-oEMUA  UIRUGER PLUS

HERNANDO MONCALEANO PERDOMO
Empresa Social del Estado

e

. 4

Producto de alto nivel, destinado a la desinfeccion
de superficies, areas de alto riesgo, mobiliario,
equipo e instrumentos medico-quirurgicos.
I
Compuesto principalmente

por I

Aldehidos SSfeEiebEites

FORMALDEHIDO: 0.038-0.042 CETRIMIDA: 0.057-
0.063 h

GLUTARALDEHIDO:

Wos s / %’v(orazonparaserviri
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(TR HRm ] Aiithnszsralimen

Cetrimida
CHX

Co]p\gulacién del
citoplasma

) \,/ 2 -
e ok Nuc
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*DOSIFICACION: Galén mas
activador.

‘TIEMPO DE ACTIVACION:
20 minutos.

ESTABILIDAD: después de
su activacion dura 30 dias.

No debe tener contacto con
agua (no diluirse).

‘, ! Corazén p: i
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* Bacterias: 5 minutos
*Virus: 10 minutos

* Hongos: 15 minutos

* Esporas: 20 minutos.

%’ ! Corazén p:
QUIRUMEDICAS
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AZUL : SIN
ACTIVAR
VERDE: ACTIVADO

AMARILLO: PERDIO
ACTIVIDAD
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1.D0S
BAADEMZADOR CON DETERGINE

3. ATOMIZADOR CON 5. 2 PARES GUANTES LIMPIOS
NWRYGERRES COMPRESAS 6. EPI




NIVERSITARIO MEDICO QUIRURGICO

Empresa Social del Estado

LW OSTRINVNN | \vPiEZA DE MATERIAL  w&t
9 scREDITACION

1 PUFF (2,4 cc) en un litro y medio
de agua

Deja en sumergido 5 minutos
Estabilidad: después de Diluido 8
dura 8 horas. Sin diluir su duracion
es de 3 meses.

ENE-_-!_-—EFK N}__Lg_i' Es un detergente Polienzimatico
@ ﬁ concentrado, predescontaminante
indicado para el lavado y remocion

—— de sangre, grasa, carbohidratos vy
protel’nas de todo tipq .de
instrumental quirurgico,

micro-quirurgico, odontoldgico,
endoscopios y equipos medico

/

v‘" ! Corazén para servir i
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PASADAS RECTAS
LARGAS Y UNIFORMES

DOBLAR EL PANO EN ENJUAGAR EL PANO
SERIE DE CUADROS CUANDO SE
REQUIERA
LIMPIAR Y DESIFECTAR LO LIMPIO ENTRE
LOS ELEMENTOS CONTACTO CON LO
UTILIZADOS LIMPIO

\

“’ ! Corazén para serviri
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RECOMENDACIONES

y,
(RTINS BRI IR TS T

Preparar la solucion jabonosa DE LO MAS LIMPIO A LO

segun necesidad. MAS CONTAMINADO..
Direccion de adentro hacia Realizar e! proc_;ed|m|ento con
afuera mucha meticulosidad.

Direccidon de arriba hacia
abajo.

1 & ; R o *
\ " “’ ! Corazén para servir i
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1. Aliste el equipo (Atomizador, Jabon detergine, jarra medidora). Recuerde
que le lugar donde se realice la preparacion debe estar limpio y
desinfectado.

2.Coloquese los elementos de proteccion personal. (Gorro, Mascarilla,
Guantes, Uniforme).

3.ACTIVACION DE QUIRUGER PLUS: Deposite el frasco pequefio en su

totalidad en el galon de Quiruger Plus, agite e inmediatamente el color se
torna Verde.

NOTA: SE DEBE ACTIVARY NO DILUIR

INDICADOR DE COLOR:
AZUL ....... SIN
ACTIVAR VERDE

1TIADD
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4. REGISTRO: Registre en la etiqueta del galén la
fecha y hora de Activacion y la fecha de vencimiento.
Recuerde que Quiruger Plus Activado dura 30 dias
calendario.

it

5. Deposite la activacion anterior en el
atomizador.

4, Rotulacion del atomizador con Desinfectante:

Nombre del producto
Fecha de activacion
Fecha de vencimiento
Lote

Servicio

\

‘:'-', ! Corazén para servir i
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CONCLUSIONES

» El control y prevencion exitoso
de las infecciones
iIntrahospitalarias requiere de
un abordaje integral a traves
de multiples estrategias como
son: higiene de manos,
limpieza y desinfeccion,
“Bundle”, aislamiento
hospitalario, entre otros.
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» No es suficiente tener los

Insumos, materiales y ’ .
’ (05|

tecnologia para identificar
agentes de interes

epidemiologico si no se cuenta
con la cultura de seguridad en @

el abordaje de los pacientes.
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Gracias!
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