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¢, Desde Cuando ?

Semmelweis se enfrentd a una espantosa realidad: mas del
13% de las mujeres que daban a luz alli morian de una
enfermedad conocida como fiebre puerperal o fiebre del parto.

Los resultados fueron sorprendentes: la tasa de mortalidad
descendi6 drasticamente del 18,27% en abril al 0,19% a finales de
ese ano.
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Teoria del Medio ambiente

= En 1852 con su libro
“Notas de Enfemeria”,
sentd las bases de la
enfermeria profesional.

W Su teoria se centra en el
medio ambiente, creia que

0’“‘.’”1 un entorno saludable era
- — necesario para los
- FIAY {744 ; 3
\ » o cuidados de enfermeria.

wixat it is and what it is ol
by Florvence Nightigle

En su teoria, aunque fue escrita hace mas de 150 afos,
respalda varias acciones de la actualidad, tales como:
la higiene previene la morbilidad; y con un ambiente
limpio, el numero de casos de infeccion disminuye.
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Casos Reales

Paciente masculino de 57 afios con antecedentes personales de tabaquismo,
. 1 P hipertension arterial y diabetes mellitus tipo Il. Es intervenido quirdrgicamente de
forma programada de tripe bypass aorto coronario, egresa satisfactoriamente de la

7R cirugia sin complicaciones, es dado de alta a los 15 dias de estancia hospitalaria.

Transcurridos 4 dias desde su egreso consulta nuevamente al servicio de

urgencias con cuadro de malestar general, febricula e hipotension arterial, al
O 2 _~ examen fisico se evidencia exudado serupurulento en esternotomia, posterior a
valoracion por cirugia cardiovascular, se realiza desbridamiento de herida
quirdrgica, colocacion de sistema VAC e inicio de inicio de antibidtico terapia
empirica.

En los siguientes 12 dias de su re ingreso hospitalario paciente presente un

empeoramiento de su estado general, caracterizado por fiebre de 39°C,

N 3 ~ taquicardia, paraclinicos evidencian leucocitosis y elevacion de procalcitonina, de

| i acuerdo a prescripcion media Enfermeria procede a la toma de hemocultivos

centrales y periféricos con identificacion microbioldgica de Klebsiella Pneumonia
Multiresistente.
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Casos Reales

Paciente con mejoria franca no necesidad de nuevas intervenciones en

su herida quirurgica, completo manejo antibiotico de su Infeccion del

P torrente sanguineo asociado a catéter, por lo cual cirugia
cardiovascular conceptua egreso hospitalario.

/
X

Durante la evaluacion de signos vitales, el auxiliar de Enfermeria

reporta paciente con saturacion de 80%, paciente manifiesta dificultad

respiratoria, Familiar menciona que las expectoraciones eras “verdes”.

Medico de turno ordena radiografia de torax que muestra una

consolidacion en lobulo inferior derecho (Prueba COVID-19 Negativa),

7R se solicita cultivo de Secreciones traqueales , paciente completa 7 dias
mas de manejo hospitalario para neumonia hospitalaria.

/
X

Egresa paciente con recomendaciones trascurridos 30 dias de su
reingreso hospitalario.
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Rol de la Enfermeria en el Control de Infecciones

Responsibilities of Infection Control Nurses

IDENTIFICACION: ACCION: CONTENCION: APRENDIZAIJE:

Deteccion oportuna de Aislar y tratar a las Dar continuidad vy Identificar a partir de

los signos tempranos de  personas infectadas cumplimiento de las analisis las acciones

infeccion. para contener la barreras y estrategias de mejoramiento
propagacion de de control. para  mitigar la
enfermedades ocurrencia.
infecciosas.
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TRIADA DE LAS INFECCIONES

Huésped

Microorganismos
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Condiciones
ambientales
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CADENA DE TRANSMISION

Agente Infeccioso ‘ ‘
' Practicas de limpieza,

desinfecciény
esterilizacion

Infectious Agent
MICROORGANISMS
Bacteria, viruses,
fungi, parasites

4
Mode of ", Modo de Transmisién &
_/ Transmission / Adherencia a higiene de .y
~ GETTING AROUND manos, evitar \

Contact, droplet, vehicle contaminaciones

cruzadas
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ESTRATEGIAS DE CONTROL DE I1AAS
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MAS ALLA DE LAS INFECCIONES

Superficies de
habitaciones
aisladas
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Portadar no identificado Piel, sabanas y

vestimenta

% Juntos Crecemos en Salud BAOSPITAL | ®

NIVERSITARIO qg’ iCorazén para servir!

HERNANDO MONCALEANO PERDOMO
Empresa Social del Estado

#HospitalHumanizado



¢, Que Infecciones ?
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Fuente: Consolidado de IAAS HUHMP - 2021
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¢, Qué Paso en Pandemia ?

COLOMBIA HUHMP - NEIVA
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Fuente: Equipo IAAS. Instituto Nacional de Salud.
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Las infecciones hospltalarlas aumentan Dentro de los brotes las infecciones que predominan son las aso-

por el Covid tras anos de descenso ciadas a dispositivos; las infecciones de torrente sanguineo repre-
Los pacientes también han requerido un uso mas frecuente y prolongado de sentaron 73,9 % de las IAAS, las infecciones sintomaticas del tracto
catéteres y ventiladores urinario el 7,2 %, las neumonias asociadas a ventilacion mecanica
e el 6,8 % y las traqueitis el 8,2 %; por ultimo, la gastroenteritis y la

enfermedad diarreica aguda (EDA) ocupan el quinto lugar conel 3,6

% de los pacientes afectados dentro de los brotes.

Aumentan las infecciones resistentes a los medicamentos
en las Ameéricas debido al mal uso de los antimicrobianos
durante la pandemia

17 Nov 2021

Se encontraron aumentos importantes en 2020 en comparacion con 2019 en cuatro
tipos de infecciones graves: infecciones del torrente sanguineo asociadas a lalinea
central, infecciones del tracto urinario asociadas al uso de catéter, eventos asociados al

respirador e infecciones por estafilococo resistentes a los antibiéticos.
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Comportamiento del HUHMP Covid-19
2020 - 2022
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Efectos Post — Pandemia: Resistencia Antimicrobiana

Durante la pandemia por COVID 19 multiples factores influyeron la RAM, esto tuvo un impacto considerable en la
vigilancia por laboratorio de la RAM del INS, donde se observo un incremento superior al 300 % en el nUmero de
aislamientos remitidos al Grupo de microbiologia en el 2021, en comparacion con los dos afos previos.

Tabla 3. Numero de aislamientos recibidos en la Vigilancia
por laboratorio de RAM, Colombia 2021

Microorganismo 2019 2020* 2021 /ENE-DIC
Enterobacterales 204 176 647
) Pseudomonas spp. 147 24 398
\ 9 / Gram negativas Acinetobacter spp. &0 13 &0
/\ Otros no fermentadores 33 10 358
Gram positivos Enterococcus spp. 70 59 188
Staphylococcus spp. 11 10 51
Total 325 367 1702

Fuente: Equipo Microbiclogla, direccidn de Redes en Salud Pdblica. Instituto Macional de Salwd.

Fuente: Boletin Epidemiologico, INS: Comportamiento de las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud en Colombia
5 Marzo 2022,
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Resistencia Antimicrobiana HUHMP

Identificacion Microbiologia de los cultivos reportados por Laboratorio
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=g [ |ebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa e==@=== Staphylococcus aureus Escherichia coli e==@=== Staphylococcus epidermidis
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MAS ALLA DE LAS INFECCIONES
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Comunicacion Informativa: Géermenes Especiales

De acuerdo con la microbiologia institucional los microorganismos gue requieren
aislamiento por Gérmenes Especiales son:

Candida Auris / Candida Haemulonii: Auxiliar de Enfermeria Exclusiva.
Bacilos Gran Negativos Resistentes a Carbapenems

Bacilos Gran Negativos Resistente a Colistin

Enterococcus Resistente a Vancomicina

Acinetobacter Baumannii Resistentes a Carbapenems

Clostridiodes Difficile

S ol ad
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¢, QUE HAY DETRAS DE LAS INFECCIONES ?

Identificacion tardia de signos de Infeccion.
Omision de momentos de Lavado de Manos.
Técnicas inadecuadas de desinfeccion.

No cambio de guantes.

Ausencia de desinfeccion de Puertos.

Eventos Previos No reportados (Flebitis Quimica)

No disponibilidad de Insumos ¢,?
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» NO es suficiente tener los
Insumos, materiales y

tecnologia para identificar &I

agentes de interes
epidemiologico si no se cuenta %

con la cultura de seguridad en
el abordaje de los pacientes.

A

o/
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> El control y prevencion exitoso
de las infecciones
iIntrahospitalarias requiere de
un abordaje integral a traves
de multiples estrategias como
son: higiene de manos,
limpieza y desinfeccion,
“‘Bundle”, aislamiento
hospitalario, entre otros.
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Curso de Autoaprendizaje en Candida Auris

Maddulos del Curso

Curso de Formacidn en Candida Auris

Mddulo 1: Introduccion a la epidemiologia

Crédito de la imagen: Stephanie Rossow, MSMI

Antecedentes

Candida auris es un patdgeno fungico emergente y se esta convirtiendo en una grave amenaza para la salud publica y que esta
afectando centros de salud en todo el mundo. Tres razones hacen de C. auris un problema grave, estas incluyen:

Mddulo 2: Diez pasos en la investigacion de eventos epidemioldgicos

Esta levadura es dificil de identificar con los métodos de laboratorio estandar.

Es multirresistente, lo que significa que este microorganismo es a menudo resistente a multiples medicamentos antimicéticos.

A diferencia de la mayoria de las especies del género Candida, C. auris coloniza la piel y persiste en las superficies del entorno de A . H i i
atencion médica, lo que hace que la fransmisién y los brotes sean comunes. Por las razones presentadas anteriormente, es MUdUIG 3 Brote de Candlda aurls e“ GOIUmbla
importante que los trabajadores de |a salud conozcan a C. auris. La rapida deteccion de este hongo y la implementacion oportuna

de medidas de prevencion y control de infecciones son clave para detener su propagacion.

Propasito Mddulo 4: Mejores practicas para el control de infecciones por Candida auris

Este curso de autoaprendizaje en linea presenta a los estudiantes el patogeno fungico Candida auris, incluyendo sus antecedentes,
epidemiologia y enfoques de control de infecciones.

Maddulo 5: Investigacion de eventos epidemioldgicos por levaduras emergentes en

Formato )
o N , , | o Colombia
Este curso de autoaprendizaje electronico el cual consta de cinco modulos interactivos disefiados pz
a su propio ritmo. No hay inscripcion, evaluacion o certificacion para este curso.
Audiencia https://www.tephinet.org/curso-de-
Proveedores de atencion médica, epidemidlogos, laboratoristas y otros profesionales del area de la salud. formaci%C3%B3n-en-candida-auris

Tiempo requerido

Aproximadamente 5 horas en total para completar todos los moédulos. Los moadulos no tienen que completarse en una sola sesion. Los ) E ; P I I AL Q
alumnos pueden comenzar y detenerse segun sea necesario, pero, deben registrar donde reanudar el curso, ya que este no se guardara

registro de las sesiones realizadas. VERSITARIO ‘;’iCorazén para servir!
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