
CANCER DE 

CABEZA Y 

CUELLO



El cáncer de cabeza y cuello (CCC)

es un cáncer que surge en la

cabeza o en la región del cuello. Por

lo tanto, incluye numerosas

localizaciones anatómicas con

múltiples sublocalizaciones lo que

conlleva diferentes comportamientos

clínicos y resultados.

DEFINICIÓN

Cáncer de cabeza y cuello, Definición y Tratamiento de Radioterapia, Prevención y Cuidados.. Sociedad Española de Oncología Radioterápica
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Cavidad oral
Labios, lengua anterior, el 

piso de la boca, paladar duro, 
encía superior e inferior 

Laringe Región supraglótica, glótica, 
subglótica 

Faringe Nasofaringe, orofaringe, 
hipofaringe 

Glándulas salivales Salivales mayores y menores  

Cavidad nasal y 
senos paranasales

Maxilar, etmoidal, esfenoides 
y frontales
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Otitis media 
serosa

Tinitus

Obstrucción 
nasal

PRESENTACIÓN CLINICA
La presentación clínica del cáncer de cabeza y cuello

varía ampliamente según el sitio primario y la exposición

a varios factores de riesgo.

Carcinoma nasofaríngeo  masa 
en el cuello debido a metástasis en 

los ganglios linfáticos regionales 
(90%)
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dolor en la boca o úlceras en la boca que no 
cicatrizan

aflojamiento de los dientes,

disfagia

odinofagia

pérdida de peso

sangrado

otalgia referida

PRESENTACIÓN CLINICA

Tumores de la cavidad oral
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disfagia
dolor 

(odinofagia, 
otalgia)

apnea 
obstructiva 
del sueño o 
ronquidos

sangrado
masa en el 

cuello

PRESENTACIÓN CLINICA
La presentación clínica del cáncer de cabeza y cuello

varía ampliamente según el sitio primario y la exposición

a varios factores de riesgo.

TUMORES OROFARINGEOS
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EPIDEMIOLOGÍA

Un tipo de tumor infrecuente, sin embargo, 
más de 630000 personas son 
diagnosticadas anualmente por este cáncer

Más del 90% de ellos son de histología 
escamosa

Predominantemente masculino

La edad media de aparición es por encima 
de los 50 años

https://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-las-condes-202-articulo-epidemiologia-generalidades-del-tumor-cabeza-S0716864018300920

3 o al 4 % de todos los 
tumores en Estados 

Unidos y Europa

Incidencia aproximada 
de 500.000 casos cada 
año y una mortalidad 

global cercana al 50 %

De 2007 a 2011, en 
Colombia, se 

presentaron, 62.818 
cánceres
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EPIDEMIOLOGÍA

GLOBOCAN, 2020
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FACTORES DE RIESGO 

Mercury is the 

smallest planet

Venus has a

beautiful name

Despite being red, 

Mars is a cold place

TABACO ALCOHOL VPH

Los casos de cáncer oro faríngeo

han ido en aumento, atribuyéndose

al VPH 16, considerado como un

factor independiente
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ESTADIFICACIÓN

PARAMETRO

ESTADIO l TIS O T1-N0-M0

ESTADIO ll T2-N0-M0

ESTADIO lll
T3-N0-M0

T1, T2, T3, -N1, N2-M0

ESTADIO lV
T4-N0, N1-M0

Cualquier T-N2,N3 – M0

Cualquier T-N – M1

Shirley Otto, ENFERMERÍA ONCOLÓGICA, TOMO 1.
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EVALUACION PREVIA 

AL TRATAMIENTO 

TAC RMG PET
BIOPSIA DE 
GANGLIO 

LINFATICO
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MODALIDADES DE TRATAMIENTO 

• Definitiva

• Neoadyuvante CIRUGIA

• Radioterapia definitiva

• Radioterapia adyuvante 
o concomitante

RADIOTERAPIA

• Quimiorradiación concurrente

• Quimioterapia de inducción

• Terapia secuencial
QIMIOTERAPIA

https://www-uptodate-com.ezproxy.javeriana.edu.co/contents/treatment-of-stage-i-and-ii-early-head-and-neck-cancer-the-oral-cavity?source=history_mobile



RADIOTERAPIA

Óptimos resultados en concomitancia con quimioterapia <riesgo de recaída locoregional

Se implementa como alternativa a la cirugía 

VINES V, Eugenio; ORELLANA G, María José; BRAVO M, Catalina    JOFRE P, David. Manejo del cáncer de cabeza y cuello: ¿Radioterapia a quién, cuándo y 
por qué?. https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S0718-48162017000100013&lng=n&nrm=iso



RADIOTERAPIA

Efectos 
agudos

Efectos 
tardíos 

VINES V, Eugenio; ORELLANA G, María José; BRAVO M, Catalina    JOFRE P, David. Manejo del cáncer de cabeza y cuello: ¿Radioterapia a quién, cuándo y 
por qué?. https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S0718-48162017000100013&lng=n&nrm=iso



QUIMIOTERAPIA

PLATIN

OS
CISPLATINO, 

CARBOPLATINO

ANTIMETABOLI

TO

5- FLUORACILO DOCETAXEL 

PACLITACEL 

TAXANO

S

Hay evidencia limitada

para apoyar el uso de

quimioterapia sola en

pacientes con cáncer de

cavidad oral en estadio

temprano.
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06 CUIDADOS DE 

ENFERMERÍA

Confort del paciente

Información 

Familia 

Shirley Otto, ENFERMERÍA ONCOLÓGICA, TOMO 1.
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