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Boletin OMS Primer alerta Wuhan. 31
/12/2019. 27 casos de neumonia de
etiologia desconocida.

e El 7 de enero de 2020: Identificacion del
Virus.
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Declaracion de Pandemia en Febrero
2020.

e Colombia: Primer caso 6 de marzo 2020.

* Fueron tomadas medidas acordes a las
fases de prevencion, contencion vy
mitigacion.
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ASL!
CONFIRMADOS
EN EX HUILA:

* El Huila, el 12 de marzo de 2020 fue
identificado el primer caso.

* A nivel Nacional el Ministerio de Salud
declara Emergencia en Salud Publica.




INTRODUCCION

¢Qué hizo y qué esta haciendo el
Hospital Universitario Hernando
Moncaleano Perdomo ante esta

emergencia?




INTRO

1. Adecuaciony

expansion de Servicios.




2. Creacion de rutas,

traslados, transporte de

pacientes y de cadaveres.
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3. Entrenamiento al

personal de salud en

primera linea y de frente al

paciente critico.
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4. Desarrollo de
herramientas, protocolos
asistenciales y proyectos de

investigacion.
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Objetivo General

Orientar a los co
E.S.E Hospita
Hernando Monca

aboradores de la
Universitario

eaho Perdomo en

las rutas de atencion y manejo de
casos confirmados y sospechosos

de COVID — 19 para disminuir el
riesgo de transmision del virus.
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Objetivos especificos

Categorizar los pacientes que ingresan a la institucion de acuerdo a su condicion clinica
y probabilidad de COVID - 19.

Definir la ruta de manejo y traslado del paciente probable o confirmado para COVID -
19 desde que el paciente ingresa hasta su egreso institucional.

Reducir el riesgo de contagio en el personal de salud y demas colaboradores de la E.S.E
Hospital Universitario Hernando Moncaleano.

Alcance

Personal asistencial y administrativo de la E.S.E Hospital Universitario Hernando
Moncaleano Perdomo. La ruta institucional COVID -19 inicia desde la captacion vy
tamizacion del paciente antes de su ingreso, hasta el egreso institucional.
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RUTA GRESO

Tamizaje (Clasificacion de sintomaticos y no
sintomaticos respiratorios)

1. El personal vigilancia y un auxiliar de
Enfermeria del molinete, mediante la lista de
chequeo (Figura en diapositiva siguiente) realizan
el tamizaje de los sintomaticos respiratorios vy
sospecha COVID - 19.




BEOSPITAL LISTA DE CHEQUEO o T g

.'FL:JS@,T@&B VERIFICACION AL INGRESO INSTITUCIONAL r;ucamﬂkmﬁﬂ
s CASOS PROBALES DE COVID - 19 e
# Preguntas de Tamizaje En caso Afirmativo
¢ El paciente tiene fiebre 1. Extreme las medidas
cuantificada, tos, dolor de preventivas, realice

garganta, dificultad para respirar higienizacion de manos y en

u otros sintomas respiratorios? o caso de riesgo de contacto
fisico con el paciente, utilice

2 | ; Es extranjero o en los ultimos guantes.
14 dias ha estado en paises con 2.Indique al paciente higienizar
COVID o ciudades Colombianas las manos. En caso de ser
que tengan casos de COVID - sintomatico respiratorio:
197 Entregue al paciente un

tapabocas convencional.

3 |¢ Trabaja en una Clinica u
Hospital y ha tenido contacto
cercano con una persona con
sospecha o confirmaciéon de
COVID - 197

4 |; En los dltimos 14 dias ha
estado en contacto cercano con
una persona con sospecha o
con confirmaciéon de COVID -
197

Notifique Iinmediatamente al
servicio de triaje y Urgencias,
para tomar las medidas de
precaucion: Aislamiento por
contacto y gotas.

. Paciente: Mantenga un
distanciamiento social:
conservar una distancia minima
de 1 metro.
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el  RUTA DE INGRESO

2. De acuerdo a la clasificacion de lista de chequeo, el (la) auxiliar de
enfermeria trasladara el paciente:

Sintomatico respiratorio y asintomatico: uso de tapabocas convencional,
higienizacion de manos con alcohol glicerinado y desplazamiento del
paciente al triage respiratorio Adulto o Pediatrico (acompafiado por la
auxiliar) conservando el distanciamiento social de un metro.

Asintomatico: Ingrese el paciente directamente a triage adultos o
pediatrico, segun corresponda.
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¢ Y con pacientes embarazadas

Las finalidades del Triage sintomaticas respiratorias?
Respiratorio consisten en:

1. Definir conducta clinica
(Clasificacion Triage).

2. Definir caso COVID — 19 de
acuerdo a los lineamientos.




B EOSPITAI Definir conducta clinica
P L EESIARID

(Clasificacion Triage)
— ' “OSP]TAL ‘ Evaluacion de ia iIdoneidad para el

Alslamiento Domiciliario de casos
U s v v Probables o Confirmados de COVID -
L I 20‘9

| Fecha
Nombre del Paciente
Documento de Identificacion
Caso T Probable w' Conlrmado

£l siguente formalo os para define aslameento dormechanc en aguolios pacentes, cuya

Paciente sintomatico respiratorio LEVE que ~-mum1uu~-u?ﬁazvgiwwm;:wg«u Ameneneboge

cumple con definicion de caso: Crtesto ! 5] o e

2 Usted cuenta con personas que pusedan

hacerse cargo de su cudado v stencion
80 &l hogar? -+
No requiere hospitalizacion: realice la O e o o

comparty espaco mmechato con otros

“Evaluaciobn de la idoneidad para el | debdarmente venblada y con puerta?

—— e ——

,( wenta usted con recursos desponbles

Aislamiento Domiciliario COVID - 19”7 SR Seesiy B almieten: v ChuS

necesidades que hacen parte su

Disponible en Carpeta de Epidemiologia — atencion?

+
JCuenta usted v su famsia con oa

Coronavirus. Guardar en carpeta, la cual sera FOCUrR08 Para ol 8cceso & los elementos

de protecoon personal (como minmo

H : . . H quantes mascania agua vy abdn)?
recogida por Epidemiologia los viernes en la T T ]
convivan con usted vy ltengar Las

tarde . Sguentes caractenshcas /

Fersonas mayores 05 ahos

Nifios Menores de 5 afios

Mueres embarazadas

Hersonas mmunocomprometidas
Alecciornes cromcas del corazin
hipertensos, dabetcos, problemas en os
pulmones o los nilones
-/F LI'A)KJ[ '{'- -z‘\.\vl‘ﬁl' ?c_' l’:l -J').'
recomendacones v acksro sus dudas
para ol Aslamionto en su h g7

Firma del Pacliente:

Nombre del Medico.
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Se debe tomar la muestra para COVID — 19 en el area definida para dicho
procedimiento. Ver “Lineamientos para la toma de muestras de virus
respiratorios”, Disponible en la Carpeta de Epidemiologia / Coronavirus /
Toma de Muestras.

Notificar a Epidemiologia en ficha IRA 346, cara Ay B.

Brindar las recomendaciones de Aislamiento estricto en casa, disponible en
Carpeta de Epidemiologia — Coronavirus “Recomendaciones para el
Paciente con Aislamiento Domiciliario COVID 19~
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MOSP'TAL Seguimiento y Registro de Personal en Contacto

NIVERSITARIO Aislamiento Respiratorio — COVID — 19

Utilizacion de
los
Elementos de | Actividad realizada
Proteccion durante el ingreso

Durante la hospitalizacion de los pacientes ENE st
probables o confirmados para COVID - 19, el

Jefe de Enfermeria debe garantizar el
“Seguimiento y Registro Obligatorio de

Personal en Contacto”. Disponible en Ia
carpeta de Epidemiologia — Coronavirus

Jefe de Turno Resgunsable del RES istro
Tarde

Este registro sera recogido por Epidemiologia los viernes en la tarde.




Ior 1 1A RUTA DE TRASLADO INTERNO WA
mogmemcioe ook | DEL PACIENTE 9 AcREDITACION

Comunicacion: Siempre se debe coordinar entre los dos
servicios la disponibilidad de cama, la preparacion vy
disponibilidad del equipo asistencial para recibir el paciente.

Usar rutas definidas.

Si el paciente requiere traslado interno a hospitalizacion —
UCI: siempre se debe trasladar el paciente de manera
externa (por el parqueadero) ingresando por la puerta
principal, enseguida del ingreso de visitantes. Llegando
directamente al ascensor # 1 (Cercano a las escaleras).
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Personal necesario para el traslado del paciente: 2 operarias de
Servicios Generales, 1 Camillero, 1 auxiliar de enfermeria y personal
asistencial adicional requerido de acuerdo a la condicion clinica del

paciente.

A
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Jefe de Enfermeria




Camillero




Persona 1 de Servicios

Generales




Persona 2 de Servicios

Generales
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Equipo asistencial: Velar por el transporte
seguro del paciente y personal a cargo del
traslado.

El auxiliar de enfermeria de la unidad emisora, es el responsable de realizar el proceso de limpieza y
desinfeccion terminal de todo el mobiliario hospitalario y equipos biomédicos de la unidad o cubiculo
en el que se encontraba el paciente con Detergine y Quiruger Plus. Luego se hace aspersion.

Y la operaria de la unidad emisora realizara la limpieza y desinfeccion de techos, paredes, pisos,
bafios y otros segun le corresponda.




BEOSPITA TRASLADO A IMAGENES A

Informar a la extension telefénica 1297, 1228, 1225y 1172

El tomografo que se utilizara es el antiguo ubicado en la torre principal.

La ruta de traslado de los pacientes probables o confirmados para COVID -19 SIEMPRE se
realizara por la ruta externa a la institucion, realizando su ingreso por la entrada principal

(Puerta de vidrio) cercana a molinete de ingreso de visitantes.

Se debe coordinar con servicios generales la desinfeccidon del area de traslado del paciente.
De acuerdo a la ruta de traslado interno de pacientes.

Se debe garantizar la limpieza y desinfeccion del tomaografo posterior al procedimiento.




> A Traslado a Endoscopia, Cardiologia no »*z™
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Informar previamente: Neumologia 1155, endoscopias 1256 — 1254, Cardiologia no invasiva
1237.

Los procedimientos en |la medida de lo posible deben realizarse portatil con el fin de evitar
desplazamientos de los paciente COVID — 19, los cuales se realizaran bajo programacion previa
entre los servicios.

Si el paciente se encuentra en habitacidon compartida, el procedimiento se realizara en la sala de
procedimientos de cada servicio.
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La ruta de traslado de los pacientes probables o confirmados para COVID -19 SIEMPRE se
realizara por la ruta externa a la institucion cuando el paciente viene de VIP u observacion
pediatria, realizando su ingreso por la entrada principal (Puerta de vidrio) cercana a molinete de
ingreso de visitantes.

Se debe coordinar con servicios generales la desinfeccion del area de traslado del paciente. De
acuerdo a la ruta de traslado interno de pacientes.

Se debe garantizar la limpieza y desinfeccion de las superficies posterior al procedimiento.
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Llame a Epidemiologia informe el egreso hospitalario del paciente y solicite resultado de la muestra COVID —
19.

Si aun no hay resultado y el caso continua como probable o ya esta confirmado, realice el proceso
administrativo de solicitud de ambulancia con referencia y contrarreferencia para el traslado del paciente

hasta su domicilio.

El médico debe Ingresar a |la carpeta de Epidemiologia - Coronavirus, imprima y diligencie la “Evaluacion de
la idoneidad para el Aislamiento Domiciliario COVID — 19” una vez verifique que el paciente cumple con las
condiciones para aislamiento en casa, diligencie completamente el documento, firmelo y guardelo en una
carpeta que serd recogida los viernes en la tarde por epidemiologia.

Explique al paciente las “Recomendaciones Para El Paciente Con Aislamiento Domiciliario Covid 19”.
Disponibles en la carpeta de Epidemiologia — Coronavirus.

Traslado a domicilio (Ambulancia).




PLAN DE ATENCION POR EMERGECIA COVID - 19

FASE1 PRIMER PISO GENERAL

PEATONAL ',

PRIMCIPAL |

FRINCIPAL
VEHICULAR

! Convenciones:

Zona de transicion -
barrera

Ruta Pacientes
respiratorios

Barreras temporales

Inicio ruta pacientes
respiratorios

Ascensor paciente
respiratorio

Atencion Covid
Urgencias pediatria

Atencion NO Covid
Urgencias Pediatricas

Atencion NO Covid
Urgencias Adultos

Atencion Covid
Urgencias adultos
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